Boostes Votre Potentiel
avec

Hypnose. Préoparation Mentale
& Coaching

Liste non exhaustive des problématiques sur lesquelles nous pouvons travailler
ensemble

8

L) Préparation aux examens

& Gestion du stress

Gestion des émotions

&9 Phobies

éance avec un audio offert
90 €

(o= Insomnies

Accompagnement sur 3 mois
600 €

& Confiance en soi

Accompagnement a l'année

2000 €
& Arrét du tabac

& Préparation aux compétitions

a Passer a I'Actic



